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Sexuálna výchova, výchova k láske, výchova k manželstvu a rodičovstvu
7. ročník       3x2 vyuč. hodiny

	Počet vyuč.hodín
	Názov stretnutia
	Obsah stretnutia

	2.vyuč.hod.
	Poznaj svoje telo
	pohlavné orgány a ich hygiena, hanblivosť a úcta, móda a obliekanie

	2.vyuč.hod.
	Kamarátske vzťahy
	rozdiely medzi mužom a ženou ich vzájomná komplementarita, citové variácie (zaľúbenosť a láska)

	2.vyuč.hod.
	Sexuálna revolúcia
	vedomie vlastnej hodnoty,  sloboda, pornografia a sexuálna závislosť


8. ročník     3x2 vyuč.hodiny       
	Počet vyuč.hodín
	Názov stretnutia
	Obsah stretnutia

	2.vyuč.hod.
	Manželstvo, rodina a dieťa ako dar
	láska ako povolanie, manželstvo a rodina ako najstabilnejšie prostredie na plnohodnotný rozvoj osobnosti, otcovstvo a materstvo

	2.vyuč.hod.
	Sexuálne a  reprodukčné zdravie      
	láska a sebaovládanie, vernosť, voľný sex, masturbácia

	2.vyuč.hod.
	Odchýlky sexuálneho správania 
	morálny relativizmus,  nevyzreté formy ľudských vzťahov (homo- sexualita pedofília, zoofília, nekrofília) rodová rovnosť, feminizmus,


9. ročník      2x2 vyučovacie hodiny
1. a 2. ročník SŠ 2x2 vyučovacie hodiny
	Počet vyuč.hodín
	Názov stretnutia
	Obsah stretnutia

	2.vyuč.hod.
	Pohlavný život, antikoncepcia  verzus
prirodzené metódy plánovania rodičovstva 
	človek ako osoba, PPR v praxi, štatistika spoľahlivosti 

	2.vyuč.hod.
	Ľudský život a potrat, AIDS,
rizikový sex, sex. prenosné ochorenia
	začiatok ľudského života, prenatálny život dieťaťa, jeho vývoj, dôsledky potratu


	Počet vyuč.hodín
	Názov stretnutia
	Obsah stretnutia

	2.vyuč.hod./1.roč
	Sexualita
	sexualita ako Božia láska v ľudskom tele, mužskosť a ženskosť, žiadostivosť, vášeň, zdržanlivosť a čistota

	2.vyuč.hod./1.roč
	„Ty máš mňa a ja mám Teba“      
	priateľstvo, zamilovanosť a láska – vývojové etapy lásky

	2.vyuč.hod./2.roč
	Plodnosť 
	povolanie k láske, muž a žena, PPR a antikoncepcia

	2. vyuč.hod/2.roč
	Potrat
	realita potratu, prenatálny vývin, postabortívny syndróm, pomoc


